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Qéllimi i 1éndés éshté té ndérgjegjésojé studentét pér teknologjiné mé té fundit té pérfshiré
Qéllimet dhe né shkencat sportive, efektin e kétyre teknologjive né performancé dhe rritien e
objektivat ndérgjegjésimit t& nxénésve pér ndryshimet né shkencat sportive té shkaktuara nga njé

teknologji.

Pas pérfundimit té kétij moduli, studentét duhet té jené né gjendje té:

v' Ndérgjegjésimi pér teknologjiné mé té fundit t& pérdorur né shkencén e sportit
Rezultatet e té v" Njihuni me efektin e teknologjisé né performancén e atletéve
nxénit v" Njihuni me efektin e teknologjisé né matjet e performancés
v/ Té kuptuarit e ndryshimeve né trajnim dhe matjet né vend té shkaktuara nga
teknologjia
Java | Temat
Prezantimi i syllabusit
Kompjuteri dhe teknologjia né shkencén e sportit dhe lévizjeve

2 Programet kompjuterike té pérdorura né shkencén e sportit dhe lévizjeve

3 Aplikimet telefonike né pérdorim pér matjet e trajnimit dhe té performancés

4 Teknologji e veshur (gjurmues, GPS, monitoré té ngréné né zemeér, etj)

5 Analizuesit e l8vizjes (Vicon, Qualisys, Noraxon, Kinovea, Tracker, etj)

. - 6 Programe té drejtuara nga té dhénat (statistika pér zhvillimin e strategjisé)

Pérmbajtja P -

Provimi afatmesém — 1

7 Realiteti virtual (E-sports)

8 Teknologjia e pajisjeve sportive

9 Teknologjia sportive dhe shéndeti (t& ushqyerit, programet e hidratimit, etj.)

10 IA né shkencén e sportit

11 Teknologjia e pérdorur né edukimin dhe mésimin sportiv (Palestra 3D)

12 Metodat tradicionale té trajnimit kundrejt metodave teknologjike né shkencén e

sportit dhe |8vizjeve

Provimi afatmesém — 2

Aktiviteti Pesha (%)

Leksione 40%
Metodat e .
mésimdhénies/te | Laboratori 40%
meésuarit Kérkime 10%

Mé&simi i pavarur 10%

Metodat e vierésimit: %

Pjesémarrje 10%
Metodat e a) Provimi afatmesém -1 20%
vlerésimit _—

b) Provimi afatmesém - 2 20%

Laboratori 50%

Burimet Numri

Leksione 1
Burimet Presantations 1

Web i shkencés 1

PubMed 1

Scopus 1

Aktiviteti Oré javore Ngarkesa e
ECTS Ngarkesa e punés
punés Leksione 1 12

Laboratori 2 24




Mé&simi i pavarur n/a 34

Pérgatitja e ekzaminimit n/a 15
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Kércimi im: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.my.jump.lab&hl=en_US
Performanca e VALD: https://valdperformance.com/

Shkenca Kompjuterike né Sport: Modelimi, Simulimi, Analiza e t& Dhénave dhe
Vizualizimi i té Dhénave té Lidhura me Sportin:
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-662-68313-2
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Standardet etike

Ky kurs ndjek Kodin e Etikés té Kolegjit UBT, duke kérkuar gé té gjithé studentét té sillen né

pérputhje me kété. Cdo rast i sjelljes sé gabuar akademike, duke pérfshiré por pa u kufizuar

né mashtrim, plagjiaturé, apo forma té tjera t& pandershmérisé, do té ¢ojé né ndéshkime té

réndésishme si déshtimi i vlerésimit specifik apo i gjithé kursit, si dhe masa té métejshme

disiplinore né pérputhje me politikat e integritetit akademik té Kolegjit UBT.
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