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marrjen e parimeve themelore gé jané né themel té natyrés, funksioneve dhe diversitetit té

jetés; Kuptimi i koncepteve té& thjeshtésisé/kompleksitetit, organizimit biologjik dhe

homeostazés, mjedisit dhe evolucionit.
Qéllimet dhe Té kuptuarit e organizimit kimik dhe funksionimit té sistemeve té jetesés, dhe aspektet e
objektivat organizimit té gelizave, informacionit gjenetik, metabolizmit, riprodhimit dhe zhvillimit.

Marrja e parakushteve té nevojshme pér tiiu gasur studimit t& anatomisé, fiziologjisé dhe
disiplinave té tjera gqé lidhen me trupin e njeriut, dhe vecanérisht pér studimin e ushtrimeve,
metodave té trajnimit, dhe biologjisé, biokimisé dhe gjenetikés sé performancés njerézore.

Rezultatet e té
nxénit

Kursi do té ndihmojé studentin t& kuptojé dhe té zbatojé konceptet e méposhtme:

v Jeta, energjia, sistemet e jetesés dhe biosfera; gjenetika, evolucioni dhe
bioinxhinierizmi; shéndetin dhe rolin e aktivitetit fizik dhe ményrén e jetesés.

v' Bazat e kimisé dhe biokimisé: atomet dhe molekulat, lidhjet kimike dhe reaksionet,
biomolekulat strukturore dhe funksionale.

v" Qeliza dhe pérbérésit e saj: bérthama, citoplazma dhe organela, membrana dhe
transporti gelizor; shuméllojshméria e gelizave dhe organizmave; mikroorganizmave,
dhe roli i tyre né mjedis dhe shéndetin e njeriut.

v' Parimet e metabolizmit dhe transformimet e energjisé né sistemet e jetesés, dhe
rrugét kryesore metabolike.

v" Organizimi i materialit gjenetik dhe funksionimi i tij: ADN-ja dhe ARN-ja; kodin gjenetik
dhe sintezén e proteinave; Zhvillimi dhe ndérveprimet gjene-mjedis.

v" Riprodhimi, evolucioni dhe mijedisi; Dyfishimi i ADN-sé, ndarja e gelizave dhe
riprodhimi i organizmit; shéndetin e njeriut, shogériné dhe perspektivat e ardhshme;
Riprodhimi i asistuar, inxhinieria gjenetike, bioteknologjité, inteligjenca artificiale.

Pérmbajtja
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1 Prezantimi i syllabusit

2 Hyrje né biologjiné e pérgjithshme dhe integrative: Energjia dhe Iénda; vetité e
jetés; gelizat dhe geniet e gjalla; Organizimi i trupit dhe strukturat e lévizjes.

3 Elementet bazé té kimisé dhe biokimisé: Atomet dhe molekulat; lidhjet kimike dhe

reaksionet; acidet dhe bazat; biomolekulat; proteinat dhe enzimat né metabolizém;
Proteinat kontraktile dhe lévizja.

4 Elementet bazé té kimisé dhe biokimisé

5 Atomet dhe molekulat; lidhjet kimike dhe reaksionet; acidet dhe bazat;
biomolekulat; proteinat dhe enzimat né metabolizém; Proteinat kontraktile dhe
lévizja.

6 Qeliza, strukturat dhe funksionet: Qeliza dhe diversiteti i saj; prokaryotes dhe

eukaryotes; membranén dhe kalimin e substancave; citoplazma, citoskeletoni dhe
strukturat e l8vizjes; Bérthama, acidet nukleike dhe funksionet e tyre.

7 Metabolizmi gelizor: Rrjedhja e energjisé dhe materies, ligjet e termodinamikés;
strategjité e kursimit t& energjisé, enzimat; Metabolizém energjik, fotosintezé dhe
frymémarrje.

8 Provimi i mesit — 1

9 Gjenetika dhe riprodhimi: ADN-ja dhe ARN-ja, kodi gjenetik dhe sinteza e
proteinave; shprehje gjenetike; Gjenet dhe kromozomet

10 ADN-ja dhe riprodhimi, mitoza dhe meioza; riprodhimi asseksual dhe seksual,
variabiliteti, mutacionet; Pércaktimi i seksit

11 Ligjet e Mendelit; tiparet e lidhura me seksin; shembuj té tipareve gjenetike té
njeriut né shéndet dhe crregullim; Gjenet dhe sporti.

12 Zhvillimi dhe bashkéveprimi gjene-mjedis

13 Mikrobioma dhe roli i saj né shéndetin dhe evolucionin

14 ndryshimi i mjedisit; Bioteknologjité dhe inxhinieria gjenetike

15 Provimi i mesit — 2

Aktiviteti | Pesha (%)




Leksione 40%
Metodat e Laboratori 30%
mésimdhénies/té e
0,
mésuarit Kérkime 10%
Mésimi i pavarur dhe grupor 20%
Metodat e vlerésimit: %
Pjesémarrje 10%
Metodat e a) Provimi afatmesém-1 40%
V(ERSLS b) Provimi afatmesém - 2 40%
Hartimi i kursit (zhvillimi i njé programi trajnimi pér njé grup té caktuar me i 10%
aftési té kufizuara)
Burimet Numri
Leksione 1
Burimet Presantations 1
Web of Science 1
PubMed 1
Scopus 1
Aktiviteti Oré javore Ngarkesa e
punés
ECTS Ngarkesae | Leksione 3 36
punés Laboratori 1 12
Projekti i kursit n/a 22
Puné e pavarur n/a 55
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