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Qé&llimi i modulit éshté té informojé studentét rreth Sportit né Histori, Kulturé dhe Shoqéri. Ky
modul gjithashtu u mundéson studentéve té studiojné parimet dhe proceset themelore
shkencore té Sportit né Histori, Kulturé dhe Shogéri.
Ata do té mésojné pér historiné e sportit né boté&, pér origjinén e |évizjes, pér edukimin fizik
né lindjen e largét, pér qytetérimin grek dhe gjimnastikén, pér garat dhe lojérat e epokés
Qéllimet dh klasike, pér vecorité e pérgjithshme té edukimit fizik né Mesjeté, pér edukimin fizik né
éllime e L . .. s . . .
ahjektivat Mesjetén shqiptare dhe gjithashtu pér historiné e sporteve né Kosove.

Studentét gjithashtu do t&é mésojné se si té pérdorin metodologjiné shkencore né historiné
sportive, kulturén dhe kérkimin e shogérisé dhe do té mésojné aftésité e t& menduarit kritik
anembané, me theks té vecanté né kérkimin origjinal empirik.

Qéllimi pérfundimtar éshté gé gjaté kétij moduli t& ndihmojné studentét té zhvillojné pyetje té
arsyeshme, argumente rreth shpjegimit dhe pérshkrimit duke pérdorur té dhénat empirike si
autoritet kryesor.

Rezultatet e té
nxénit

Pas pérfundimit té kétij moduli, studentét duhet té jené né gjendje té:

v/ Studentét zotérojné njohuri dhe informacione reale rreth Sporteve né Histori, Kulturé
dhe Shogéri né epoka té ndryshme

v' Demonstroni se si sporti ndikon né shogériné toné njerézore ka kaluar nga kohét
meé té lashta e deri mé sot.

v' Studentét zhvillojné aftésiné pér té paragitur rezultatet dhe gjetjet para publikut,

v" Analizon sportet dhe vleréson né ményré kritike arritjet shkencore nga kjo fushé

Historia, Kultura dhe Shogéria

Java | Temat

Prezantimi i syllabusit

1 Historia e Sportit. Studimi i zhvillimit t& sportit né historiné e njerézimit; Origjina e
lévizjes.
2 Aktivitetet motorike né Ameriké; Edukimi fizik né Lindjen e Largét; Qytetérimi grek
dhe gjimnastika.
3 Garat dhe lojérat né epokén klasike
4 Ambiente pér aktivitete t& ndryshme palestér-sportive
5 Krijimi i Federatave Ndérkombétare té Sportit; Riformulimi i idealit olimpik
Pérmbajtja 6 Edukimi fizik né mesjetén shqiptare; Edukimi fizik shqiptar gjaté shekullit XIX;
Historia e sporteve né Kosové; Sportet tradicionale
Provimi afatmesém - 1
7 Kultura dhe sporti
8 Réndésia e sportit né shogériné moderne
9 Sporti, kultura dhe shoqgéria; Niveli i analizés né sport, kulturé dhe shoqéri; Vlera e
teorisé né analizimin e sportit, kulturés dhe shoqérisé.
10 Sociologjia e sportit;
11 Sporti si fenomen social dhe eksperiment né sport. Struktura e aktivitetit sportiv.
12 Antropologjia, karakteristikat antropometrike né sporte
Provimi afatmesém — 2
Metodat e Aktiviteti Pesha (%)
mésimdhénies/té : 3
mésuarit Leksione 50%




Laboratori 0
Kérkime 25%
Mésimi i pavarur 25%
Metodat e vlerésimit: %
Pjesémarrje 10%
Metodat e a) Provimi afatmesém -1 40%
vlerésimit _
b) Provimi afatmesém - 2 40%
Puna né shtépi 10%
Burimet Numri
Leksione 1
Burimet Presantations 1
Web i shkencés 1
PubMed 1
Scopus 1
Aktiviteti Oré javore Ngarkesa e
punés
ECTS Ngarkesa e Leksione 2 24
punés Laboratori n/a 0
Mé&simi i pavarur n/a 40
Pérgatitja e ekzaminimit n/a 36
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Standardet etike

Ky kurs ndjek Kodin e Etikés té Kolegjit UBT, duke kérkuar qé té gjithé studentét té sillen né
pérputhje me kété. Cdo rast i sjelljes sé gabuar akademike, duke pérfshiré por pa u kufizuar
né mashtrim, plagjiaturé, apo forma té tjera té pandershmérisé, do té ¢ojé né ndéshkime té
réndésishme si déshtimi i vlerésimit specifik apo i gjithé kursit, si dhe masa té métejshme
disiplinore né pérputhje me politikat e integritetit akademik té Kolegjit UBT.
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