BSc Teknik Dentaré

Programi mésimoreé i léndés

Lénda

Aparate Ortodontike 1

Lloji Semestri ECTS Kodi

OBLIGATIV(O) 3 6 18

Ligjeruesi i léndés

Prof. Asst. Dr. Miranda Sejdiu Abazi

Asistenti 1 léndés

Dr. Sc. Jeta Kiseri Kubati, Dr. Spec. Vesel Rrustemaj, Dr.
Spec. Donika Peci

Qéllimet dhe
Objektivat

Qéllimi i léndés éshté njohja e studentéve me fazat e
zhvillimit té fytyrés, kafkés dhe pershkrimi morfologjiko-
funksional i okluzionit,anomalité e okluzionit, klasifikimi i
aparateve ortodontike dhe parimete trajtimit ortodontik.
Kursi do té ofrojé njohuri mbi parimet e ndértimit té
aparateve ortodontike dhe nevojat pér aparatet
ortodontike.

Rezultatet e
pritshme

Pas pérfundimit té kénagshém té léndés, studentét do t€ jeté né
gjendje té:

e 1. Té njohin parimet e ndértimit té aparateve
ortodontike si dhepérdorimin e terminologjis€ sé
specializuar;

e 1.1 Do té diné té njohin klasifikimet e okluzionit
dhe aparateve ortodontike, indikacionet dhe
kundérindikacionet e trajtimitortodontik,si dhe té
gjitha fazat e ndértimit té aparateve ortodontike;

e 2. Té ndértojné aparate té ndryshme ortodontike, ti
njohin avantazhet dhe disavantazhet e tyre, do té dijné
té béjné dallimin né mes té trajtimit ortodontik tek
fémijét dhe tek té rriturit, si dhe do té mund té
interpretojné planin e trajtimit t€ mjekut;

o 2.1 Tépérzgjedhin dhe té pérdorin materialet, aparatet

dhe instrumentet e punés né pérputhje me natyrén e

punés duke respektuar udhézimet, kérkesat pér masat

e sigurisé dhe ruajtjene mjedisit;

3. T€ lidhin tela t€ ndryshém,;




e 3.1 T€ kené njohuri rreth aplikimit té aparateve
ortodontike nékavitetin oral, si dhe pérshtatjen
dhe mirémbajtjen e tyre

e 3.2 Té€ pérshkruajné procesin e ndértimit té aparatit té
pérfunduar;

Pérafrimi i
rezultateve té té
nxénit té léndés
me rezultatet e
té nxénit té

Aplikimi i terminologjisé né praktiké

o Programi BSc (Rezultati 2, 5): Ligjeratat ofrojné njohuri
teorike né Shkencat Stomatologjike dhe kjo u mundéson
studentéve qé té zbatojné kéto njohuri né praktike.
Kurset e komunikimit dhe prezantimet me gojé
pérmirésojné aftésité me shkrim dhe ato verbale

. Vlerésimi i kérkesave né prodhimin e aparateve

ortodontike:
o Programi BSc (Rezultati 3, 6): Seancat laboratorike

ofrojné pérvojé praktike;

o Puntorité e pérzgjedhjes s€ materialeve ofrojné pérvojé

praktike;

3. Zhvillimi i aftésive praktike:

o Programi BSc (Rezultati 8, 10, 11, 12): Pérfshin kurse

programit teknologjike dhe seminare, g€ demonstrojné
pérdorimin e teknologjisé;

o Sesionet praktike dhe laboratorét e prodhimit,
udhézojné studentét né prodhimin e aparateve
ortodontike;

o Né seancat praktike demontrojné procedurat e
riparimit;

o Bashképunim me profesionisté dentaré né klinike.
Plani javor Java
Definicioni, detyrat dhe géllimet e léndes. 1
Réndésia psikologjike dhe social -ekonomike e
ortodoncise;

Historiku Ortodoncisé; 2

Karakteristikat dhe réndésia e marrjes sé 3
Pérmbajtja mases né

ortodonci, réndésia dhe krijimi i modeleve té

studimit

Instrumentet e pérdorura pér analizén e

modeleveté studimit

Metodat diagnostikuese dhe plani i trajtimit té 4

anomalive ortodontike.

Nxjerrja e dhémbéve pér arsye ortodontike.

Analiza e rentgenit né ortodonci




Okluzioni normal — okluzioni ideal dhe 5
artikulacioni

Anomalité e dhémbéve dhe nofullave. 6
Anomalité ortodontike; Klasifikimi i tyre;
Anomalité edhémbéve né vecanti; Anomalité e

pozités sé dhémbit

Kuize 7
Anomalité e dhémbéve dhe nofullave. 8
Anomalité e numrit, formés, madhésisé dhe

zhvillimit té strukturés s€ dhémbéve;

Anomalité e dhémbéve dhe nofullave. 9
Anomalité e hargeve té dhémbéve;

Malokluzionet né planin sagital, transverzal 10
dhe vertikal;

Etiologjia e malokluzioneve — faktorét etiologjik 11
local té malokluzioneve;

Etiologjia e malokluzioneve — faktorét etiologjik 12
té pérgjithshém t€ malokluzioneve

Anomalité kraniofaciale dhe defektet té lidhura 13
me lindjen;

Presentimi i seminareve 14
Vlerésimin pérfundimtar 15
Sesionet laboratorike Java
Zhvillimi i denticionit té qumshtit, denticionit 1
té pérhershém dhe grafiku i eruptimit té

dhémbéve t€ pérhershém,;

Fiziologjia e leévizjes s€ dhémbéve; 2
Marrja e masés dhe krijimi i modeleve té 3
punes;

Okluzioni fiziologjik; 4
Malokluzionet; 5
Klasifikimi i anomalive ortodontike sipas 6
Angel dhe etiologjia e tyre;

Kuize, Projekte 7




Pércaktimi i linjave orientuese né modele dhe 8
analiza tredimensionale né planin horizontal,

vértikal dhe sagjital;

Analiza e modeleve sipas autoréve: Pont, 9
Korkhaus, Schmith dhe Schéarz;

Analiza e rentgenit né Ortodonci 10
(Ortopantomogrami);

Krijimi i modeleve té studimit, fiksimi né 11

okludator dhe artikulatoré;

Punimi i komponentéve aktive t€ aparateve 12
ortodontike mobile;

Punimi i komponentéve pasive té aparateve 13
ortodontike mobile

Konstruktimi i aktivatorit dhe bionatorit 14

Vlerésimi praktike 15

Aktiviteti mésimor — Pesha (%)

Kéto metoda jané pérzgjedhur me kujdes, pér té€ siguruar qé
studentét té zhvillojné njé kuptim té thelle té€ parimeve té
aparateve ortodontike, ndérkohé q€ né té€ nj€jtén kohé
pérmirésoiné aftésité praktike.

1. Ligjerata: 20%

o Qéllimi: Njé kornizé e forté teorike €shté thelbésore pér
ta kuptuar materialin e 1énbdés;

o Relevante pér: Ligjeratat javore japin njé game te gjere te

léndés. Ligjeratat zhvillohen me saktési maksimale, té
Metodat e garta, pér tua lehtésu té kuptuarit e koncepteve
mésimdhénies komplekse t€ léndés;

2, Aftésité praktike ( Hands-on) 35%
o Qéllimi: Té zbatojé njohurité teorike né praktiké né
prodhimin e aparateve ortodontike;

o Relevante pér: I lejon studentét té zbatojné teoriné né
praktike, té zhvillojné aftési dhe pérvojé né botén reale
laboratorike. Puna laboratorike i pérgatit studentét pér
karrieré, duke i ndihmuar ata té fitojné njohuri teorike
dhe pérvojé praktike;




3. Presentimi i seminareve 10%

o Qéllimi: Té mésuarit né bashképunim;

o Relevante pér: Sesionet e planifikuara pér prezantimin

e seminareve

4. Diskutimet né grup: 10%

(¢]

(¢]

Qéllimi: Diskutimi i risive né industriné e Ortodoncisé;

Relevante pér: Duke ndaré pérvojat dhe njohurité né
grup, studentét mund t€ mésojné nga njéri — tjetri dhe té
fitojné njé dituri me t€ thell€ t€ zhvillimve mé té fundit né
Ortodonci;

5.Ligjerues té ftuar dhe punétori: 10%

o Qéllimi: Pjesémarrja né€ leksione dhe punétori €shté njé
meényré e shkélqyer pér ekspozimin ndaj ekspertizés sé
jashtme dhe pérparimeve té reja né fushén ortodontike;

o Relevante pér: Folés té ftuar me pérvojé
Punétorité e rastit ofrojné mundési pér t€ mésuar aftési
dhe teknika té reja nga ekspert me pérvojé dhe pér té
géndruar né hap me té rejat e fundit t€ industrisé.

6. Detyra té shtépisé, E- mésimi 15%

o Qéllimi: Studenti duhet té pérgatisé seancat e ardhshme
laboratorike dhe detyra e tyre €shté t€ hyjné né Moddle
pér té rishikuar mésimin e leksionit t€ méparshém.
Pérdorimi i kétyre burimeve maksimizon pérvojén e té
meésuarit nga shtépia.

o Relevante pér: Qasjen né burimet online

Totali 100 %

Metodat e
vlerésimit

Ményrat e vlerésimit - Pesha (%)

1. Provimet me shkrim: (20%)

o

Qéllimi: Té vlerésojé té kuptuarit e koncepteve, teorive
dhe kornizave kryesore né ortodonci dhe aplikimin
njohurive teorike n€ mjediset laboratorike.

Metoda e vlerésimit: Testet me shkrim- Vlerésimi i
njohurive dhe aftésive pér té shpejguar parimet bazé té
prodhimit t€ aparateve ortodontike.




2. Vlerésimi praktik - hands on: (35%)

Qéllimi: Té vlerésohet zbatimi i njohurive praktike;
Vlerésimi i ¢do ushtrimi né laborator;

Vlerésimi do té bazohet né performancén e studentéve né
laboratorin dentar;

Studentét duhet té ndértojné 3 aparate ortodntike té
lévizshme né laborator;

Vlerésimi praktiké, mat aftésin€ e studentit pér té kryer
procedurat laboratorike né ményré té€ pavarur;
Vlerésimet praktike pérfshijné prodhimin e aparateve
ortodontike , té cilat duhet t'i plotésojné standarded
profesionale;

Vlerésimi praktik kérkon nga studenti té jeté i afté né
riparimin e aparateve ortodontike. Gjaté kétyre
vlerésimeve, cilésia dhe efektiviteti i riparimeve
vlerésohen pér té siguruar g€ studentét té kené kuptuar
teknikat e kérkuara pér t’i kryer kéto detyra né njé mjedis
professional;

3. Presentimi i seminareve: (10%)

o

o

Qéllimi: Organizimi i mendimeve pér njé prezentim
pérmiréson aftésiné e té shkruarit, ndérsa prezentimet
né publik e rrisin besimin dhe aftésité e komunikimit
Metoda e vlerésimit: Prfezentimet orale dhe punimi i
eseve;

4. Diskutimet né grup: (10%)

o

o

O
O

Qéllimi: Té vlerésojé aftésité kérkimore té thelluara dhe
analizén kritike né kérkimet mé té fundit t€ Ortodoncisé;
Diskutimet né grup japin rezultate mé té mira. Jané
procese té bashképunimit, qé gjenerojné ide té reja,
zgjedhin problem dhe pérmirésojné aftésiné e
komunikimit;

Metodat e vlerésimit: Pjesémarrja né prezentime

Metn

5. Mésimi nga ligjeruesit e ftuar (10%)

o

Purpose: Té meésuarit nga ekspertét pérfshin
shpérndarjen e njohurive, duke ofruar pérspektive unike
dhenjohuri praktike

Metoda e vlerésimit- ditari reflektues




6. Detyrat e shtépisé, E- mésimi (15%)

o Detyrat qé lidhen me mésimin elektronik. Pérdorimi i
teknologjisé dixhitale pér t€ ofruar pérmbajtje arsimore
dhe lehtésimi i mésimnxénies interaktiv.

o Pérfshin kuize, video etj.

Totali 100%

Burimet dhe

Mjetet

1. Tekstet shkollore dhe materialet tjera ndihmése:

o Meterialet efektive té studimit, duhet té jené relevante, té
sakta dhe té pérditésuara, pér té siguruar qé studentét té
jené té pajisur me informatat meé té reja, sikurse:

Tekste shkollore

Revista

Shénime nga ligjeratat

Artikuj online

Video

Burimet e multimedias

O O O O O O

mjetet e 2. Laboratori dentar, pajisjet laboratorike dhe
konretizimit materialet
o Laboratori dentar me té gjitha pajisjet dhe materialet
ofron kushte pérfekte pér puné praktike té shkélqyer pér
tekniké dentar.
3. Klasat:
o Ilistrime pér aplikime praktike té teorisé né skenaré té
botés reale
4.Kompjuter dhe projektor:
o Video
o Webinar and €orkshope
Lloji i aktivitetit
1. Ligjerata 30h 20%
2. Laborator dentar 60 h 35%
3. Diskutime né grup dhe seminare 20 h 10 %
ECTS Ngarkesa 4. Presentime 20 h 10 %
5. Meésim nga té ftuarit 20 h 10%
6. Meésim individual 30h 15%
Totali | 180 h 100.0 %
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1. Federico V. Tenti. Atlas i aparateve ortodontike fikse dhe
té 18vizshme: Si dhe pse t'i zgjedhim té gjitha teknikat pér té
gjitha filozofité. Prishting, 2004.

2. Tony Johnson, David G. Patrick, Christopher E. Stokes,
David G. Wildgoose, Duncan J. Wood. Basics of Dental
Technology. A Step by StepApproach. Wiley Blackwell 2016.

Literatura o 3. Milan Markovic-Ortodncija izdavac ortodontska sekcija
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o 4.Clinical Orthodontics-Current concepts, goals and
mechanics (2" Edition)
Kontakti Prof. Asst. Dr. Miranda Sejdiu Abazi

miranda.sejdiu@ubt-uni.net

Parakushtet pér 1éndén

Kjo l1énd€ nuk ka parakushte.



mailto:miranda.sejdiu@ubt-uni.net

Vlerésimi i Kompetencés

Qe klasa té arrijé€ njé nivel Master té t€ mésuarit, studentét duhet té pérgatiten duke e
lexuar materialin e dhéné, té plotésojné té gjitha detyrat e caktuara pér secilén klase.
Studentét do té vlerésohen pér pjesémarrjes si:

e Pjesémarrje e ploté né aktivitetet e klasés dhe né punén né grup .

e Pjesémarrja n€ diskutimet né klasé (pa dominuar bisedén).

e Demonstrimi i té kuptuarit t€ pérmbajtjes s€ materialit té lexuar.

e Ofrimi i mendimit kritik pér materien e léndés.

e Shtimiiideve né diskutimin né klas€.

e Duke ndihmuar té tjerét té€ sqarojné njé ide.

e Mbéshtetja e té tjeréve ndérsa ata ndajné ideté e tyre dhe flasin né klase.
e Ngritja e ideve dhe pyetjeve té reja.

e Mbérritja né kohé dhe géndrimi gjaté gjithé orés s€ mésimit.

Politika e pjesémarrjes

Studentét pritet té ndjekin té gjitha ligjératat dhe ushtrimet. Réndésia e frekuentimit
né klase reflektohet né€ pérqindjen e notés qé lidhet me pjesémarrjen. Ju nuk mund té
merrni nota pjesémarrjeje nése nuk jeni né klasé. Nése keni njé urgjencé dhe nuk
mund té merrni pjesé né klasé, ju lutem mé dérgoni e-mail paraprakisht pér té€ mé
njoftuar. Klasa do té fillojé né kohé pér té respektuar angazhimin e té gjithéve. Nése
jeni voné, ju lutemi hyni né klasé té qeté. Notat e pjesémarrjes do té zbriten pér voneseé.

Studentét duhet té jené prezent né sé paku 80% té ushtrimeve.

Rregullore Mésimore
Pjesémarrja né mésim

Kolegji UBT merr pérgjegjésiné e trajnimit té profesionistéve té ardhshém né
standardet mé té larta. Njé nga kéto standarde €shté marrja e pérgjegjésisé pér
veprimet personale. Nése njé student mungon nga meésimi vecanérisht né njé sesion,
studenti i ka humbur ato udhézimeve pérgjithmoné. Ato, asnjéheré nuk mund té
pérsériten. Kur njé student vonohet né mésim, i gjithé mésimi ndérpritet. Ndérprerje
té tilla nuk do té tolerohen. Studentét kané njé pérgjegjési dhe njé kontraté pér té
géndruar né klasé gjaté gjithé kohézgjatjes s€ sesioneve, pér cdo dité. Studentét qé
largohen nga sesionet para kohe, edhe nése largohen me leje, shkaktojné probleme
disiplinore g€ nuk do t€ tolerohen.

Ju bété njé kontraté me UBT-t€ pér t€ gené né klasé dhe t€ véemendshém gjaté gjithe
procesit mésimor. Cdo student duhet té jeté né cdo sesion, ¢do dité qé éshté
planifikuar, gjaté gjithé semestrit. Te gjitha sesionet mésimore fillojn€ né kohén e tyre
té pércaktuar né orarin e mésimit.




Té gjitha sesionet fillojné dhe pérfundojné né kohén e tyre té pércaktuar né orarin e
meésimit. Cdo student g€ largohet para kohe nga sesioni mésimor do té llogaritet se
mungon.

Pajisjet elektronike

Eshté shpérgéndruese pér té gjithé né klasé kur telefonat mobil cingérrojné gjaté orés
s€ mésimit. Kjo éshté edhe mé e keqe nése ndodhé gjaté njé testi ose kuizi. Megenése
kjo éshté njé klasé dhe jo njé dhomé pér té dégjuar ose/dhe pér té paré pajisje
elektronike si telefonat inteligjent, laptopé personalé dhe/ose pajisje t€ tjera
elektronike, ato nuk do t€ lejohen.

Klasa do té jeté njé zoné pa telefona mobil. Nése duhet t€ sillni njé telefon mobil né
klasé, ai duhet té fiket ose té formatohet né vibrim. Eshté shpérqéndruese pér njé klasé
gé studentét vazhdimisht t’i pérgjigjen telefonave mobil gjaté orés s€ mésimit. Nése
absolutisht duhet t'i pérgjigjeni thirrjes, dilni nga klasa. Njé student, i cili pranon
thirrje gjaté orés sé mésimit do t'i kérkohet té largohet nga mésimi. Pajisjet e dégjimit
nuk do té lejohen né klasé pér asnje arsye.

Testet dhe kuizet

Testet dhe kuizet zakonisht caktohen né fillim t€ mésimit. Testet dhe kuizet jané njé
nga ményrat qé méeésimdhénésit masin dijen e njé studenti. Mospjesémarrja né teste
ose kuize ndérhyn né kété proces. Kolegji UBT nuk i shpérblen studentét qé nuk
marrin pjesé né teste ose kuizet e tyre né koh€; andaj, mésimdhénési nuk mund té
lejojé studentét t€ béjne teste ose kuize pas afatit.

Testet dhe kuizet duhet té€ béhen nga secili student, ¢do student i cili kérkon ndihmé
ose ndihmon studentét tjeté gjaté njé testi ose kuizi, do té largohen nga testimi dhe do
té vlerésohen me zero pér até test apo kuiz. Eshté pérgjegjési e studentit qé té pérgatitet
pér teste dhe kuize né ¢cdo kohé. Eshté pérgjegjési e studentit té dijé se kur ka teste ose
kuize g€ duhet té marre pjese.

Seminaret dhe projektet
Seminaret dhe projektet duhet té béhen né kohén e studentit jo gjaté orés s€ mésimit.
Asnjéheré mos lejoni gé njé student tjetér t€ kopjoj seminaret dhe projektet tuaja.

Asnjéheré mos kopjoni seminaret dhe projektet e njé studenti tjetér.

Datat e dorézimit t€ punimeve

Njé gjé qé té gjithé profesionistét duhet t€ mésojné €shté té jené me kohé né puné.
Arsyetimet nuk e béjné studentin dhe mésimdhénésin té ndjehen mé miré pér kohén
e tyre t€ humbur. Pér té gjitha detyrat e dhéna, jepet njé kohé e mjaftueshme pér t'u
pérfunduar, dhe e gjithé puna duhet té realizohet né kohén e pércaktuar nga
mésimdhénési. Asnjé vonesé né realizim e punimeve nuk do té pranohet.




Kodi i veshjes

Profesionisté duhet té vishen si¢c duhet. Cdo student g€ nuk vishet si¢c duhet gjate orarit
meésimor nuk do té lejohet té marre pjesé né aktivitetet mésimore.

Sjellja
Studentét né Kolegjin UBT duhet té mésojné t€ punojné né grupe, pavarésisht

pérbérjes sé grupit. Toleranca, mirésjellja, respekti dhe njé mjedis i geté kérkohet né
klasé.

Té gjithé studentét pritet té jené té respektueshém ndaj studentéve té tjeré dhe ndaj
mésimdhénésit gjaté orés s€ mésimit dhe né trajtimin e c¢éshtjeve té klasés. Sjellja
mosrespektuese do té ndikojé né notén tuaj té pjesémarrjes. Shembuj té sjelljes me
respekt né klasé pérfshijné, por nuk kufizohen né:
e Deégjimi i njéri-tjetrit dhe shkémbimi i ideve.
e Mbérritja dhe largimi sipas orarit té€ klasés, pérvec rasteve kur ka urgjence.
e Fikni zilen e celularit dhe nuk merrni telefonata né klase.
o Flisni né ményre qé te tjerét té dégjojné dhe kuptojné até qé po thoni.
e Angazhimi né diskutimin né klasé (shmangia e bisedave anésore gjaté klasés
dhe dominimi i diskutimit né klasé).
e Té dégjuarit (jo duke folur) kur mésuesi ose studentét e tjeré po i drejtohen
klasés.
e Puna né bashképunim me njé grup té caktuar ose t€ pérzgjedhur.
e Pérfundimi i punés s€ klasés né kohé.
e Pérgendrimi né temat e klasés dhe jo né ¢éshtje personale apo puné qé nuk kané
lidhje me klasén.
e Shikimi i kompjuterit dhe/ose celularit tuaj vetém kur lidhet me punén né
klase.
e Ngritja e pyetjeve kur mungon sqarimi pér punén né klase.

Pandershmeéria Akademike

Shkeljet e Integritetit Akademik pérfshijné, por nuk kufizohen, né veprimet e
méposhtme:

e Mashtrimi né provim.

e Plagjiatura.

e Té punoni sé bashku né njé detyré individuale, seminar ose projekt kur
mésimdhénési né ményre specifike e ka ndaluar kéte.

e Dorézimi i té nj€jtit punim tek mé shumé se njé mésimdhénés ose lejimi i njé
individi tjetér t€ marré identitetin e tij me q€llim té pérmirésimit t€ notés.




